
Buch Neuerscheinung 

«Wenn Augen wieder lächeln lernen» 

Johann A. Rüthemann aus Rafz im Zürcher Unterland 

hat einen Roman mit obigem Titel veröffentlich. Es ist 

sein erster Roman, geschrieben mit 70 Jahren. Seit dem 

Verkauf der Firma Best Swiss Food GmbH, welche mit der 

Herstellung von Käsefondues in Bülach, einen exzellenten 

Ruf hat, befasste er sich mit dem lang gehegten Traum, 

ein Buch zu schreiben. 

Der Roman befasst sich mit falscher Liebe, Dramatik, vor allem aber geht es um 

echte und tiefe Liebe. Der Autor will mit diesem Roman die Bedeutung der 

frühkindlichen Beziehung zwischen Eltern und Kindern ins Bewusstsein rücken. 

Zum Inhalt: Die Geschichte zeigt, dass die Beziehung zwischen Eltern und 

Kindern, vor allem im Kindesalter, essenziell ist für deren Entwicklung. Liebe 

und Geborgenheit sind die Nahrung, mit welcher die Kraft aufgebaut wird, 

spätere Einschnitte im Leben meistern zu können. Bei Lisa, der Hauptperson in 

diesem Buch, hat diese Elternliebe, nebst Therapeutin und guten Freunden 

verhindert, dass die Kraft des Bösen nach ihr greifen konnte. Ihre schrecklichen 

Erlebnisse nach dem Tod ihrer Eltern, die ihr Leben mit 10 Jahren auf den Kopf 

stellten, hätten beinah ihre Psyche in ein Karussell verwandeln lassen. Indem 

sie immer und in jeder Situation ihre Eltern spüren konnte, entwickelte sie die 

Kraft, ihre Liebessucht und ihr Geborgenheitsdrang so zu leben, dass ein 

Wandel in echte und tiefe Liebe möglich war. So ist ihr die Fähigkeit gegenüber 

Freunden, echte Liebe zu leben, erhalten geblieben. Ja, sie behielt ihr offenes 

Herz, welches gelernt hatte zu unterscheiden, wen es in Liebe in sich 

hineinlassen soll. Dadurch gelingt es ihr, Vertrauen zu lernen und die echte 

Liebe kennenzulernen. Dass dabei Urplötzliches passieren kann, gehört zu 

ihrem Charakter. So urplötzlich lernte sie ihre Freundin kennen, der sie vom 

ersten Augenblick vertraute. So sehr, dass sie ihr die ganze, teilweise 

apokalyptisch anmutende Geschichte erzählte. Bisher war das für sie 

unvorstellbar. Das war der Moment, der ihren Geist definitiv frei machte für 

eine Beziehung, die ungewöhnlich, jedoch auf Lebzeiten untrennbar bleibt. 
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Zum Autor 

Johann Rüthemann lebt mit seiner Frau Yvonne in Rafz. 

Seit er mit 69 das Geschäft, welches er während 10 

Jahren zusammen mit seiner Frau aufgebaut hat, 

verkaufte, widmete er sich seinem Traum, ein Buch zu 

schreiben.  

Ansprechpartner ist er selbst. Erreichbar unter 

Tel: +41 76 419 7050, mail: info@johannalbert.com 

Homepage/Shop: https://www.johannalbert.com 

In der Schweiz verkauft er das Buch in seinem Shop:  

www.johannalbert.com und in jeder Buchhandlung 

In der EU ist es erhältlich:   https://shop.tredition.com/ 

Selbstverständlich kann es auch in jeder Buchhandlung erworben werden. 
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